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31. edycja Międzynarodowych Targów Rehabilitacji i Fizjoterapii 
odbyła się w dniach 10–12 października 2024 roku w nowoczesnym centrum wysta-
wienniczym Ptak Warsaw Expo. To najstarsze i zarazem największe wydarzenie w Pol-
sce dedykowane profesjonalistom z obszaru rehabilitacji, terapii ruchowej, 昀椀zjoterapii, 
ortopedii oraz usług wspierających osoby z niepełnosprawnościami. W targach wzięli 
udział liderzy rynku, innowatorzy, producenci i dystrybutorzy sprzętu medycznego oraz 
instytucje systemu opieki zdrowotnej i społecznej.

REHABILITACJA 2024 
– SIŁA RYNKU, POTENCJAŁ ZDROWIA I TECHNOLOGII

WZROST LICZBY
ODWIEDZAJĄCYCH

Tu spotyka się przyszłość rehabilitacji i fizjoterapii 

Statystyki wydarzenia:

TREND WZROSTOWY:

• 2022 → 2023: +1 798 osób 

• 2023 → 2024: +2 357 osób 

• 2024 → 2025: planowany wzrost 

min. o 1 600 osób

powierzchni
wystawienniczej

20 000m2

odwiedzających
8 391

wystawców
148

prelegentów
40+

12 000

8 000

6 000

4 000

2 000

2022 2023 2024 2025
(estymacja)

4 236 6 034 8 391

ponad

10 000
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GŁÓWNE POWODY
UCZESTNICTWA ODWIEDZAJĄCYCH
TARGI REHABILITACJA

Dostęp do najnowszych technologii i sprzętu rehabilitacyjnego 81%

Udział w wykładach, warsztatach i szkoleniach praktycznych 65%

Chęć poszerzenia wiedzy i kwali昀椀kacji zawodowych53%

Nawiązywanie relacji z liderami rynku i dostawcami52%

Oferty specjalne, premiery produktowe i rabaty inwestycyjne49%

Możliwość testowania urządzeń „na żywo” 45%
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NAJWAŻNIEJSZE GRUPY ZAWODOWE OBECNE NA
TARGACH REHABILITACJA 2024

ODWIEDZAJĄCYMI TARGI REHABILITACJA 2024
BYLI MIĘDZY INNYMI PRZEDSTAWICIELE FIRM:
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40% Opieka zdrowotna:
Lekarze specjaliści
(ortopedzi, neurolodzy, geriatrzy)

15%

10%

9%

6%

Kadra szpitalna i sanatoryjna

Menadżerowie klinik i poradni

Diagnostyka i technologie
medyczne

 45% Rehabilitacja:
Fizjoterapeuci i rehabilitanci18%

9%

7%

6%

5%

Terapeuci manualni i masazyści

Kierownicy i właściciele placówek

Trenerzy medyczni
i biomechaniczni
Terapeuci zajęciowi, 
integracja sensoryczna

15% Inne

45%

15%

40%
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STRUKTURA MERYTORYCZNA I BIZNESOWA
TARGÓW REHABILITACJA 2024

1. Nowoczesna rehabilitacja kliniczna i neurologiczna 

2. Innowacyjne technologie i sprzęt w fizjoterapii 

Wyróżnione firmy:

Wyróżnione firmy:

Kto skorzysta?

Kto skorzysta?

Tematy dominujące: zaawansowane terapie 昀椀zykalne, neurorehabilitacja, 
terapia manualna, praca z pacjentem poudarowym i neurologicznym.

Tematy dominujące: robotyka, biofeedback, krioterapia, hiperbaria, 
elektromagnetoterapia, nowoczesne stoły terapeutyczne, integracja AI w terapii ruchu.

• Fizjoterapeuci, terapeuci manualni, neurolodzy kliniczni 
• Kierownicy i właściciele ośrodków rehabilitacyjnych 
• Dyrektorzy ds. leczenia ruchem i koordynatorzy terapii neurologicznej 
• Menedżerowie placówek realizujących kontrakty NFZ na rehabilitację 

• Osoby odpowiedzialne za zakupy sprzętu do klinik i poradni 
• Dyrektorzy innowacji i transformacji placówek
• Przedstawiciele R&D, uczelni medycznych, uczelni AWF
• Inżynierowie sprzętu rehabilitacyjnego i operatorzy systemów diagnostycznych
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3. Zintegrowana opieka i zarządzanie terapią 

Wyróżnione firmy:

Kto skorzysta?

Tematy dominujące: systemowe podejście do pacjenta, zarządzanie terapią 
wielospecjalistyczną, współpraca interdyscyplinarna, modele opieki koordynowanej, 
wyposażenie placówek.

• Menedżerowie ds. organizacji i usług komplementarnych
• Dyrektorzy medyczni i zarządzający sieciami klinik
• Fundacje i organizacje pozarządowe 
• Samorządy, realizatorzy polityki zdrowotnej 
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„PTAK Warsaw Expo to miejsce realnego dialogu – przestrzeń debat, dyskusji 
i spotkań, które budują w przedsiębiorcach odwagę do działania. Polecamy 
to wydarzenie każdemu, kto chce kształtować przyszłość swojej branży. Jako 
Instytut intensy昀椀kujemy nasz udział w targach – bo to tu rodzą się strategie, 
współprace i wizje.”

Prezes 
Instytutu Rozwoju Myśli Ekologicznej 
Przemysław Karlik



MARKETING 
Rehabilitacja 2024 była wspierana przez intensywną kampanię digital, której celem 
było skuteczne dotarcie do specjalistów z branży medycznej i rehabilitacyjnej
– 昀椀zjoterapeutów, lekarzy, kadry menedżerskiej klinik i właścicieli placówek
zdrowotnych. 

Dzięki precyzyjnemu targetowaniu, kampania wygenerowała ponad 20 milionów 

kontaktów z marką wydarzenia.

Kampanie osiągnęły 77% skuteczności rejestracyjnej z konwersji 
– to jeden z najwyższych wskaźników w wydarzeniach branżowych Warsaw Expo. 

Rehabilitacja 2024 to nie tylko wydarzenie – to kanał dotarcia,
promocji i sprzedaży.

Zasięg:

specjalistów
1,1 mln

Wyświetlenia:
15 mln+

Kliknięcia:
285 000+

Zarejetrowani
uczestnicy z kampanii:

ponad

2 400

Kliknięcia
w reklamy:

121 000+

• Meta Ads (Facebook / Instagram)

• Google Ads (Search, Display, YouTube)

Efektywność działań reklamowych
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PATRONI MEDIALNI
TARGÓW REHABILITACJA 2024
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„Tegoroczna frekwencja przerosła nasze oczekiwania. Widać wyraźnie, że targi
dynamicznie się rozwijają i przyciągają coraz szersze grono profesjonalistów.”

Prezes 
Indiba Polska 
Michał Skupiński



WŚRÓD WYSTAWCÓW
MIĘDZY INNYMI:

ZOSTAŃ WYSTAWCĄ
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„W tym roku obserwujemy ogromne zainte-
resowanie. Nasi przedstawiciele i specjaliści 
są nieustannie zaangażowani w rozmowy 
– to pokazuje, jak duży potencjał biznesowy 
mają te targi.”

Dyrektor
Meden-Inmed 
Michał Karczewski



NAGRODY TARGOWE
REHABILITACJA 2024
Podczas 31. edycji Międzynarodowych Targów Rehabilitacji
i Fizjoterapii przyznano prestiżowe wyróżnienia
QUALITY & INNOVATION Expo 2024 w trzech kategoriach: 

Za przełomowe rozwiązania technologiczne
i nowatorskie podejście do rehabilitacji:

Za premierowe prezentacje nowych 

produktów i systemów podczas targów:

Za najbardziej praktyczne i funkcjonalne rozwiązania wspierające 
pracę 昀椀zjoterapeuty i usprawniające proces rehabilitacji: 

Wszystkie nagrody zostały przyznane przez Kapitułę Konkursową złożoną z przedstawicieli 
organizatora (Ptak Warsaw Expo) oraz Krajowej Izby Targowej i wręczone 11 października 2024 r. 
w obecności mediów branżowych.



EDUKACJA I WYDARZENIA 
TOWARZYSZĄCE
– REHABILITACJA 2024

Międzynarodowe Forum Rehabilitacji,
organizowane przez Fundację „Podaruj Dobro”

Targi Rehabilitacja 2024 to nie tylko przestrzeń wystawiennicza, lecz również ważna 
platforma wymiany wiedzy i doświadczeń. Podczas wydarzenia odbyło się 
Międzynarodowe Forum Branży Rehabilitacyjnej, które przyciągnęło specjalistów 
z całego kraju i zagranicy. 

Dzień 1: „Medycyna 昀椀zykalna dziś i jutro”
Dzień 2: „Od wczesnej mobilizacji w OIT po wczesną rehabilitację”

Organizator: Fundacja „Podaruj Dobro”

Patronaty merytoryczne:
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Gość specjalny: Kali Dayton 
– uznana specjalistka pielęgniarstwa 

krytycznego i rehabilitacji na OIT (USA); 

uznana pielęgniarka intensywnej terapii 

i autorka podcastów „Walking Home From 

The ICU”

Program: prelekcje, panele dyskusyjne, sesje praktyczne i networkingowe

Paneliści: ponad 40 ekspertów z dziedzin takich jak:

• 昀椀zjoterapia i neurorehabilitacja, 
• opieka intensywna i anestezjologia, 
• robotyka i inżynieria biomedyczna, 
• terapia zajęciowa i ortopedia funkcjonalna, 
• nowoczesne technologie i AI w rehabilitacji.

Daniel Kocur
Prezes Fundacji Podaruj Dobro
Organizator Międzynarodowego Forum Rehabilitacji

Dr hab. n. med. Małgorzata Łukowicz

Inauguratorka Międzynarodowego Forum Rehabilitacyjnego
prof. Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego
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Panel AI w rehabilitacji i zdrowiu:
„Quantum Neuron – konferencja AI w Biznesie”

Organizator:

Dr Michał Majcherek
Prezes Grydsen LAB
Ekspert ds. innowacji i autor zgłoszeń patentowych nagradzanych na arenie 
krajowej i międzynarodowej. Koordynator Bydgoskiego Klastra Informatycz-
nego oraz Dyrektor ds. Innowacji i Rozwoju w BluHolding. Występuje na kon-
ferencjach branżowych, doradza startupom i wspiera rozwój 昀椀rm technolo-
gicznych.

Wśród prelegentów Quantum Neuron m.in.:

Dr Przemysław Filipczyk
Doświadczony 昀椀zjoterapeuta i osteopata, właściciel kliniki FIL-MED. Repre-
zentant REHAB MY PATIENT w Polsce. Łączy praktykę kliniczną z działalnością 
edukacyjną w obszarze nowoczesnej rehabilitacji. Prowadzi kanał #DrFilip-
czyk, gdzie dzieli się wiedzą z zakresu 昀椀zjoterapii i osteopatii. Prywatnie miło-
śnik podróży, żeglowania i kuchni świata.
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Social Media Channels

ZAREZERWUJ

SWOJE STOISKO

9-11 października 2025

Polska, Warszawa
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https://www.facebook.com/rehabilitacja.targi
https://www.instagram.com/targi.rehabilitacji/
https://www.linkedin.com/company/rehabilitacja/
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0uv62TZgbz-tpCN7YmKtbbx6xNxhXwzp

